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CASSINA ELIsA
VIA ANDRATE N. 67, 10010 CHIAVERANO (TO) - ITALIA

elisa.cassina@outlook.com

PEC: elisa.cassina@postcert.it

[taliana

13.10.1981

18 marzo 2013

Dottore in Ginecoloigia e Ostetricia presso Universita degli Studi di Torino con la
votazione 70/70 (Titolo della tesi “Esiti anatomo funzionali, a medio e lungo termine,
del trattamento chirurgico per I'incontinenza urinaria da sforzo femminile”)

12 Marzo 2007

Iscrizione all'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Torino (n.
20915)

15 Febbraio 2007
Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo


mailto:elisa.cassina@outlook.com

* Date (da - 2000 - 2006

a)
+ Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi di Torino - Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia
istruzione o formazione
* Qualifica 12 Ottobre 2006: Dottore in Medicina e Chirurgia con punti 102/110 con dignita di
conseguita stampa
Titolo della Tesi: “Preservazione dei nervi intercostobrachiali nella dissezione ascellare
per il carcinoma mammario primitivo: esiti sensitivi e funzionali”
La tesi € stata giudicata degna di stampa
* Date (da - a) 1995 - 2000
* Nome e tipo di istituto di Liceo Classico “ C. Botta” (Ivrea)
istruzione o formazione
* Qualifica Diploma di Maturita Classica
conseguita
LINGUE  |7ALIANA
MADRELINGUA > INGLESE: buona
ALTRE LINGUE conoscenza della lingua
scritta e parlata
= FRANCESE: conoscenza
ESPERIENZA LAVORATIVA
Date (da - a) Dal 1° ottobre 2016 ad oggi
Specialista ambulatoriale con incarico a tempo indeterminato
presso ASLTO4 sede Cuorgné
Dal 16 luglio 2015 al 30 settembre 2016
Incarico a tempo determinato con tempo pieno come
Dirigente medico di I° livello presso SCDU Ginecologia e Ostetricia
Ospedale Mauriziano Umberto | — Torino. Direttore: Prof G. Menato
Dal 1° marzo 2015 al 15 luglio 2015
Incarico a tempo determinato con tempo pieno come
Dirigente medico di I° livello presso SC Ginecologia e Ostetricia
dell’Ospedale di Ivrea (TO) - Direttorre. Dott. M.Gallo
Da gennaio 2014 ad oggi

Consulente per ecografie ostetriche e ginecologiche presso Studio Futura Cirié (TO)

Da aprile 2013 ad oggi
Attivita libero professionale (visite ginecologiche ed ostetriche, ecografie ginecologiche ed ostetriche) c/o
Centro Artemisia — Strambino (TO)
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Da maggio 2013 a gennaio 2014

Sostituzione di attivita specialistica ambulatoriale nella branca di ginecologia e
ostetricia presso 'ASL TO 1 TORINO, con incarico libero Professionale per la
copertura del Servizio di ecografia ostetrico-ginecologica per 15 ore settimanali
(Presidi di Corso Corsica 55, Via Saluzzo 101 e Via Silvio Pellico 28)

Da ottobre 2013 a febbraio 2015
Libera frequenza presso il Reparto di Ostetricia e Ginecologia dell’ Ospedale
Maria Vittoria - Torino (Direttore F. Armellino)

Da aprile 2013 a settembre 2013

Libera frequenza presso la Ginecologia Oncologica del Dipartimento di
Discipline ginecologiche ed ostetriche Ospedale Mauriziano Umberto | Torino
(Direttore Prof. G. Menato)

Da marzo 2008 a marzo 2013

Scuola di Specialita in Ginecologia e ostetricia con frequenza c/o la Ginecologia
Oncologica del Dipartimento di Discipline ginecologiche ed ostetriche —
Universita di Torino (Direttore Prof. P. Sismondi - Prof. G Menato)

Azienda Ospedaliera: Ospedale Mauriziano Umberto | Torino e IRCC Candiolo
Medico Specializzando in ginecologia ed ostetricia

Da dicembre 2007 a giugno 2010

ASL 9 Ivrea

Azienda Ospedaliera

Medico di continuita assistenziale
Guardia medica territoriale ASL 9 - Ivrea



* Principali mansioni e Sala Operatoria ( | operatore) : Interventi di grande, media, piccola chirurgia
responsabilita ginecologica per un totale di 100 interventi da primo operatore, di cui 50 tagli

cesarei, 18 interventi di chirurgia mammaria, 10 interventi di chirurgia pelvica e
vaginale e 25 interventi di chirurgia minore (RCU,RDT, ISC, piccoli interventi di
chirurgia mammaria).
Sala Parto: Assistenza a parto spontaneo e operativo — chirurgia ostetrica
Reparto: Turni di guardia diurni e notturni
Pronto Soccorso ostetrico-gineocologico: turni di guardia diurni e notturni
Ambulatori: Ambulatorio di Uroginecologia ed urodinamica, ambulatorio di
ecografa ginecologica ed ostetrica, ambulatorio di senologia (Prime visite e
follow-up oncologico), Ambulatorio di ginecologia ed ostetricia

Periodi di approfondimento delle sequenti materie presso altre strutture:

- Urodinamica: frequenza presso USU CTO di Torino (Prof. R. Carone)
da aprile 2012 a giugno 2012

- Ecografia ostetrica: frequenza presso il Servizio di ecografia
dell’Ospedale OIRM S. Anna di Torino (Dott.ssa E. Viora) da luglio 2012
ad luglio 2013

- Laparoscopia: frequenza presso le sale endoscopiche dell’Ospedale
OIRM S. Anna ( CORSO PERMANENTE CLINICO E PRECLINICO IN
LAPAROSCOPIA GINECOLOGICA, Prof. Marchino Prof. C.Benedetto)
da novembre 2012 a gennaio 2013 (casistica operatoria endoscopica:
primo operatore 2 LPS, 5 ISC e 25 interventi endoscopici (LPS) da
assistente)

Pagina 4 - Curriculum vitae di
CASSINA Elisa



ESPERIENZE FORMATIVE

Libera frequenza presso la Cattedra di Ginecologia Oncologica del Dipartimento di Discipline ginecologiche ed
ostetriche — Universita di Torino (Direttore Prof. P. Sismondi) dal Novembre 2005 a marzo 2008

Libera frequenza presso la Chirurgia “B” Ospedale S. Giovanni Bosco (Dott. R. Leli), Torino, dall’Aprile 2005
all'ottobre 2005

Corso di formazione volontari del soccorso Piemonte 118,

BLS COURSE - Croce Rossa di Torino - 2000/2001, Torino

- PHTLS COURSE 4-5 Ottobre 2004, Moncalieri TO

- AMLS COURSE 15-16 Aprile 2005, Torino

- TEAM (trauma evaluation and menagment) course 7 giugno 2005, Torino
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CORSI DI FORMAZIONE
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- Corsi emergenze ostetriche:

1. Le emergenze ostetriche: dalla corsia alla sala parto e/o sala operatoria, (10-11
novembre Ospedale Mauriziano Torino)

2. Corso permanente di formazione sul campo per la gestione delle emergenze
intrapartali (6-8 marzo 2013 Torino)

3. Aggiornamento del Corso permanente di formazione sul campo per la gestione
delle emergenze intrapartali (20 settembre 2013)

- Corsi di Chirurgia:

1. Il trattamento personalizzato del prolasso genitale: colposacropessia,
cervicosacropessia, colpocleisi: Corso teorico-pratico Moncalieri (TO) 23 maggio
2009

2. Corso avanzato in ginecologia oncologica Verona Negrar, 25 - 26 - 27 novembre
2009

3. Corso base di laparoscopia: Dissezione e sutura. (Centro Oncologico Fiorentino)
Edizione per specializzandi — Firenze 16-18 maggio 2011

- Corsi di ecografia ginecologica e ostetrica:
1. Bologna Policlinico Sant'Orsola — Malpighi Medicina dell'Eta Prenatale (Prof. Rizzo
— Prof. Pilu):

- Ecografia ginecologica, (17-18 maggio 2008)

- Ecografia nel monitoraggio della gravidanza a termine, nel travaglio di parto e nel
post-partum, (21-22 ottobre 2011)

- L'ecografia del secondo trimestre (26- 27 ottobre, 2012)
2. Roma, Universita Cattolica, Dott.ssa A. Testa:

- Corso di aggiornamento live scanning in ginecologia (livello base) 30-31 maggio
2013

Accrediatamento IOTA group 6-7 febbario 2014

3. Milano (Scuola Italiana di Senologia )Ecografia e diagnostica senologica
interventistica 8-9 aprile 2013

- Master in “Ecografia Senologica” presso la Scuola Italiana di Senologia con parte
di pratica presso Ospedali Sacco di Milano ed Istituto Clinico Humanitas di
Rozzano- Milano

- Accreditamento teorico per I'esecuzione della traslucenza nucale con “Fetal
Medicine Foundation” e accreditamento pratico presso Screening Prenatale
Ospedale OIRM S. Anna (Citta della Salute) — Torino

- ISUOG membership2014

Dal 1/3/2016 al 30/6/2016 “Appropriatezza e metodologia di esecuzione
degli esami ecografici in ostetricia e ginecologia” STAGE FORMATIVO di
102 ore, frequenza presso Centro Ecografia Ospedale S. Anna - Dott.ssa Viora



CONGRESSI SCIENTIFICI in qualita di discente

- “ Carcinoma della mammella: casi clinici interattivi per un percorso formativo” — 16
Febbraio 2007, Candiolo (TO)
- “ll trattamento del Carcinoma mammario: dalla diagnosi alla ricostruzione” — 28 Ottobre
2006, Torino
“La Paziente oncologica: dalla sopravvivenza alla qualita di vita” — 10-12 Novembre 2005,

Torino

“The breast: first International congress on breast development, functions and deseases” —
28-30 Settembre ‘07
- “HPV e neoplasia: dal collo dell’'utero ai genitali esterni” Corso di aggiornamento - Trofarello
(TO)
- “ Attualita in senologia” 29- 31 Ottobre 2007, Firenze
- “ll Ginecologo e la salute delle donne: la vaccinazione contro il cancro del collo dell’utero e
le altre patologie da Papillomavirus umano” 16-17 Novembre 2007
- Corso Superiore di Senologia, 5 guiugno 2008 Torino
- 1° Congresso Nazionale della Federazione Italiana di Ostetricia e Ginecologia FIOG, Roma 5-7
novembre 2008
- Office ecografia: I'ecografia come supporto alla visita ostetrico-ginecologica SIGO 2008-

- 2° Congresso Nazionale della Federazione Italiana di Ostetricia e Ginecologia FIOG, Torino 1-
3 dicembre 2009
- EBCC-7-,,Europe Breast Cancer Conference” In Barcelona 2010

- | tumori del corpo dell’utero: strategie terapeutiche in evoluzione Torino, 26 febbraio 2010
- Contracezione ormonale e salute della donna Milano 16 aprile 2010

- 12" St.Gallen Breast Cancer conference 2011

- XXI congresso nazionale AIUG (6-8 novembre 2011 Torino)

- ,L’ecografia di screening del Il trimestre: dall’anatomia fetale alla patologia“ 17-18
novembre 2011

- Il trattamento dell’incontinenza urinaria femminile, 24 novembre 2012 Torino
- FMF 11-13 weeks scan maggio 2013
- FMF antenatal surveillance maggio 2013

- Approccio terapeutico ,ecocompatibile” nelle infezioni genito-urinarie in gravidanza:
approfondimenti Torino, 7 giugno 2013

- La gravidanza gemellare: luci ed ombre nella gestione clinica, Torino — 21 settembre 2013
- La PCOS update terapeutico. Milano 27 settembre 2013.

- Patologia del tratto genitale inferiore: il trattamento a radiofrequenza in regime
ambulatoriale e di day surgery - xiv corso teorico pratico, Asti -17-19 ottobre 2013

- Ginecologia oncologica: requisiti minimi per la buona pratica chirurgica e formazione degli
operatori, Savigliano 25 Ottobre 2013
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- Corso Nazionale SIEOG di formazione in ecografia ginecologica — Roma- 6-7 febbraio 2014
- Estro/progestinici: overview su indicazioni e trattamento — Torino 21 febbraio 2014

- Corso di Aggiornamento terapie insulino-sensibilizzanti: quali benefici per la salute della
femminile in ginecologia? Roma 11 aprile 2014

- Save Fertility 2014: La conservazione della fertilita — Caselle Torinese - 9 maggio 2014
- Endometriosi: malattia multidisciplinare — Torino 30 maggio 2014
-V MION: Meeting Internazionale Ostetrico Neonatologico Cuneo — 6-7 novembre 2014

- Hot topics in ecografia ostetrico-ginecologica: sangue materno, 1° trimestre, SNC, cuore,
medicina della riproduzione - Genova - 27-29 novembre 2014

- Corso emergenze ostetriche presso ASL TO4

- 3rd GLOBAL CONGRESS OF IAN DONALD SCHOOLS Cagliari, 19-21 Giugno 2015

- Workshop di ecografia ostetrica: dall’imaging alla diagnosi, Mantova 22-23 ottobre 2015
- Corso di isteroscopia moderna, Alessandria 20-21 ottobre 2016

- 3° corso doppler in medicina materno fetale - corso base —28/10/2016 Parma

- COMPLESSITA' IN DIAGNOSI PRENATALE: STATO DELL'ARTE, 12-11-2016, PIACENZA
- CORSO INTENSIVO DI ECOGRAFIA IN GINECOLOGIA, ROMA 21-24 FEBBRAIO 2017

- International course AIP- CATANIA 16-17 Marzo 2017

- Corso avanzato di ecografia 3D in ostetricia e ginecologia" - Bologna, 8-9 aprile 2017

CONGRESSI SCIENTIFICI in qualita di Relatore
1. Relazione ,Trattamento delle lesioni HPV e prevenzione delle
complicanze” presso VIl corso di aggiornamento nazionale
itinerante “Infezioni urogenitali: dalla prevenzione alla terapia”
Verbania 14 novembre 2009

2. Relazione: “La gravidanza nelle popolazioni migranti” presso
progetto Legami che uniscono SALTO4 |I° edizione giugno 2015 - Ivrea
3. Relazione: “ Novita in diagnostica ecografica
ostetrica” presso Corso di Aggiornamento su “Alcune innovazioni
tecnologiche in diagnostica per immagini : I'ecografia epatica e
ostetrica, la mammografia sintetica, la dosimetria” Cirie - 19/5/2016
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

1. R. Ponzone, M.E. Jacomuzzi, F. Maggiorotto, A. Dominguez, E. Cassina , C. Robba, P. Sismondi. “Messa a punto sul
linfonodo sentinella” In Atti della Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia — vol. LXXXII

2. N. Biglia, C. Robba, E. Peano, P. Mininanni, E. Cassina, P. Sismondi. “Premenopausa e mammella” APOG 2007

3.N. Biglia. R. Ponzone, F. Maggiorotto, P Mininanni, G. Moggio, E. Cassina, P. Sismondi. “Carcinoma ereditario della
mammella e dell'ovaio. Strategie di identificazione, sorveglianza e prevenzione.” Il Ginecologo Vol 2No. 4 Dicembre 2007

3. F. Kubatzki, E. Cassina, P. Mininanni, L. Mariani, N. Biglia, P. Sismondi “Oncoplastic surgery for breast cancer: the issue of
quality control” In Atti di The Breast 2007

4. L. Mariani, R. Ponzone, E. Cassina, L. Fuso, F. Maggiorotto, F. Kubatzki, P. Sismondi “Preservation of intercostobrachial
nerve(s) during axillary lymphnode dissection for breast cancer: sensitive and funcitional results” In Atti di The Breast 2007

5. C. Robba, P. Mininanni, E. Cassina, F. Pastorino, N. Biglia, R. Torta, P. Sismondi
“ Medium-term impact chemotherapic and endocrine treatments for breast/ovarian cancers on cognitive and psychological
function” In Atti di The Breast 2007

6. R. Ponzone, E. Cassina, F. Pastorino, E. Jacomuzzi, F. Maggiorotto, P. Sismondi
“Identification of the lymphatic pathaway of the arm during axillary dissection for breast cancer: a feasibility study” In Atti di
The Breast 2007

7. E. Volpi, A. Ferrero, E. Cassina, F. pastorino “Laparoscopic restaging of ovarian granulosa cell tumor” In atti di ESGO 2007

8. R Ponzone , P. Mininanni, E. Cassina , P. Sismondi. * Axillary Reverse Mapping in Breast Cancer: Can we Spare what we
Find?” Ann Surg Oncol. 2008 Jan; 15 (1): 390-1; Epub 2007 Nov 8

9. N. Biglia, R. Ponzone, F. Maggiorotto, P. Mininanni, G. Moggio, E. Cassina, P. Sismondi “Carcinoma ereditario della
mammella e dell'ovaio. Strategie di identificazione, sorveglianza e prevenzione” Il Ginecologo Vol. 2 Dicembre 2007

10. R. Ponzone, P Mininanni, E. Cassina, F. Pastorino and P. Sismondi "Aromatase Inhibitors for breast cancer : different
structures, same effects?” Endocrine Related Cancer (2008) 15 27-36

11. . Volpi, A. Ferrero, E. Cassina, F. pastorino “Laparoscopic restaging of ovarian granulosa cell tumor: 3 cases report’
Gynecological Surgery

12. Ponzone R, Cont NT, Maggiorotto F, Cassina E, Mininanni P, Biglia N, Sismondi P. “Extensive nodal disease may impair
axillary reverse mapping in patients with breast cancer . J Clin Oncol. 2009 Nov 20

13. Ponzone R, Cassina E, Tomasi Cont N, Biglia N, Sismondi P. Decreasing arm morbidity by refining axillary surgery in
breast cancer. Eur J Surg Oncol. 2009 Apr;35(4):335-8

14. E. Cassina, C. Robba, G. Cerruti, E. Panuccio, F. Vitagliano, N. Biglia, P. Sismondi “ Caso clinico: riparazione di prolasso
di neovagina” in Atti FIOG 2009 - Torino

15. “Interostolbrachial nerve(s) must be preserved during axillary lymph node dissection for breast cancer” R. Ponzone,
E. Cassina, N. Tomasi Cont, V. Liberale, F. Maggiorotto, P. Sismondi Poster Presentation at EBCC- 7 2010 Barcellona

16. Updated results of a monocentric phase Il trial of axillary Reverse mapping (ARM) in breast cancer”
E. Cassina, N. Tomasi Cont, R. Ponzone, V. Liberale, F. Maggiorotto, P. Sismondi Poster Presentation at EBCC- 7 2010
Barcellona
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