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Europass 

 

  

Informazioni personali  
Nome(i) / Cognome(i) Tiziana IACOMUSSI 

Indirizzo(i)  
Telefono(i) Cellulare: +39 3204397414   

Fax 011/4393582 
E-mail  

tiziana.iacomussi@cittaditorino.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 22.12.1957 
  

Sesso Femmina  
  

  
  

 
Esperienza lavorativa 

 
 
 
 

  

 
Date 

Tipo di impiego 
 
 

Date 
Tipo di impiego 

                  
 

Date 
Tipo di impiego 

 
 

Date 
Tipo di impiego 

 
Date 

Tipo di impiego 
 
 

Date 
Tipo di impiego 

 
 

Date 
Tipo di impiego 

 
Date 

Tipo di impiego 
 
 

 
Principali responsabilità  

e attività svolte 
 

Date  
Attività svolta 

 
 

 
Dal 15 luglio 2017 
Direttore Struttura Complessa RRF Città di TORINO 
 
 
Dal 1 novembre 2016 al 15 luglio 2017  
Direttore FF.S.C.RRF- ASL TO2 – a scavalco ASLTO1-Torino 
 
 
2001 al 1 novembre 2016 
Dirigente Medico 1 livello a tempo pieno presso la S. C di Recupero e Rieducazione Funzionale 
ASLTO2  Ospedale Maria Vittoria-Torino  
 
Dal 1998 al 2001 
Dirigente Medico 1 livello a tempo pieno presso la S.C di Medicina Fisica e Riabilitazione  
ASL 2 - Ospedale Martini-Torino  
 
Dal  1993 al 1998 
Aiuto e successivamente  Dirigente Medico 1 livello a tempo pieno presso la S. C di Medicina Fisica e 
Riabilitazione ASL3  - Ospedale Maria Vittoria-Torino  
 
Febbraio 1991- Ottobre 1993 
Aiuto Medico di Recupero e Rieducazione Funzionale USSL – 64 Bra 
 
Agosto 1989 – febbraio 1991 
Assistente Medico a tempo pieno di Recupero Rieducazione Funzionale  
Ospedale San Giovanni Bosco Torino 
 
Dal 1-6-1986 al 6-2-1989  
Assistente Medico di Recupero e Rieducazione Funzionale  
Struttura Riabilitativa  Papa Giovanni XXIII  Pianezza – Torino Febbraio – Agosto 1989  
 
Dal 1988 al 1989  
Sostituzione Medici  di Medicina Generale  
 
Dal 1.6.1986 al 6.2.1989 
Assistente Medico tempo parziale di Recupero Rieducazione Funzionale  
Ospedale Maria Vittoria – USSL 4 -Torino 
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Date  
Attività svolta 

 
Date  

Attività svolta 
 

Date  
Attività svolta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Date  
Attività svolta 

 
 

Date  
Attività svolta 

 

 
 
 
 
Dal 14-3-2002 ad oggi 
Responsabile SoS Assistenza Domiciliare Riabilitativa Presso ASLTO2 
Coordinamento, verifica e controllo della attività domiciliare riabilitativa nell’ambito delle cure domiciliari 
e cure palliative;  semplificazione e facilitazione delle dimissioni protette dai reparti di degenza dei 
presidi ospedalieri,  valutazione ambientale e idonea prescrizione degli ausili, controllo delle prescrizioni 
domiciliari ex Art 26    
 
Dal  01/01/2012 al 15/07/2012 
Responsabile FF SC di MFR OMV ASLTO2  
 
Dal 16/10/2010 al 31/12/2011 
Referente per la S.C di MFR OMV ASLTO2 
 
Dal 21 Maggio 2009 al 16/10/2010 
Responsabile FF SC di MFR OMV ASLTO2  
Gestione e coordinamento delle attività e del personale afferente alla SC MFR – Area Ovest ASLTO2, 
con particolare attenzione alla definizione dei percorsi riabilitativi ospedale – territorio, promozione di 
attività ambulatoriale specialistica rispondenti alle specificità ospedaliere con creazione di percorsi 
dedicati oncologici-ortopedici-neurologici-chirurgia mano, valutazione della appropriatezza prescrittiva  
domiciliare e ambulatoriale ex Art 26 per età evolutiva ed adulto nel rispetto del budget,collaborazione 
con i servizi protesici per  la corretta prescrizione ausili e contenimento della spesa, attività di confronto 
con i centri Riabilitativi Ambulatoriali Privati  accreditati di I° livello per stesura protocolli condivisi. 
 
Dal 2011 Referente Gruppo di lavoro “ Donna operata  al seno” 
Coordinamento del gruppo di lavoro riabilitativo, componente del GIC della mammella, collaborazione 
attiva alla stesura del PDTA Regione Piemonte del linfedema primario. 
 
Dal 2009 a tutt’oggi 
Referente settore “Area di rieducazione mano” Ospedale Maria Vittoria  - ASLTO2  TORINO 
Coordinamento del gruppo di lavoro riabilitativo,  stesura di protocolli di trattamento condivisi tra la S.C 
di RRF e la S.C. Chirurgia Plastica e Chirurgia mano  - Centro di riferimento Piemontese di 2° livello 
per la chirurgia della mano, rispetto dei tempi previsti post-operatori per  la presa in carico riabilitativa 
del paziente,  promozione della formazione e della ricerca. 

                                                                                                        
Capacità e competenze 

professionali 
 

 
 
 
1. Componente per l’ASL TO2 del Tavolo Interaziedale per la realizzazione di una Rete integrata di 

prestazioni specialistiche – Gruppo di Lavoro PDTA Terapia Fisica – Prot.n° 2014/0047833. 
 
2. Mandato  di monitoraggio attività di lungodegenza e riabilitazione primo semestre  2014 ASLTO2 – 

Prot.n° 2014/0040463. 
 
3. Mandato di Coordinatrice del Tavolo Tecnico  Aziendale “ Razionalizzazione della spesa nell’ambito 

dell’Assistenza Sanitaria Protesica ed integrativa ex DM 322/99” - Prot. N° 57280/13. 
 
4. Dal 2013 Componente Titolare  del Nucleo di Valutazione Assistenza Protesica Delibera 

N°145/006AB/2013 del 13.2.2013. 
 
5. Mandato di  “Ricognizione percorsi di assistenza domiciliare riabilitativa dell’ASLTO2 - Prot. N° 

55563/12. 
 
6. 2012 Componente del gruppo di lavoro AReSS “Definizione di prescrizione,autorizzazione e 

fornitura e collaudo degli ausili e protesi per pazienti disabili con invalidità civile“. 
 
7. Componente del Gruppo di lavoro Aziendale per “ richiesta avvio gara ed assegnazione dal 

1.1.2013 servizio di revisione, ricondizionamento gestione ritiro e consegna al domicilio di ausili e 
presidi terapeutici per disabili ed invalidi ASLTO 2 “ Prot.N° 69010/12. 

 
8. Componente del Tavolo Tecnico Aziendale “Progetto continuità assistenziale” 15.6.12. 
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9. Realizzazione ed avvio dell’ambulatorio per la riabilitazione della donna operata al seno avvio 

dell’ambulatorio 2011. 
 
10.  Componente del “Tavolo Permanente” di confronto tra  Centri Riabilitativi Privati Accreditati di 1° 

livello e i rappresentanti delle S.C. di Medicina Fisica e Riabilitazione delle ASLTO1/TO2 su 
indicazione dell’Assessorato ed  in occasione della entrata in vigore dei nuovi LEA riabilitativi (e 
successive revisioni DGR 42-941 del 3.11.2010) 10.09.2009. 

 
11. Componente Gruppo di Lavoro Regionale per la stesura del PDTA diagnostico, terapeutico, 

assistenziale del linfedema primario. 
  

Istruzione e formazione 
 

 

  

  Date 29.11.1989 
conseguimento del Diploma di Specialità in Fisioterapia presso Università degli Studi di Torino con 
voto 70/70 con la seguente Tesi “Amputazione di coscia: aspetti protesici e riabilitativi”. 

 
                                             Date 

                                                            
 

Date 
 

                                                        
Date 

 
 
                                                        

Date 
 
 

    
Dal 30.01.1984 
regolarmente iscritta  all’Albo professionale dell’Ordine  Medici Chirurghi di Torino. 

 
Dicembre 1983 
Abilitazione all’esercizio professionale  presso l’Università degli Studi di Torino. 
 
17.10.1983 
Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia. 
Università degli Studi di Torino. 
 
1976 Diploma di Maturità Scientifica. 
Liceo Scientifico “Faà di Bruno” Torino. 

 
Attività di docenza 

 
 

 
• Docenza presso SSOI - Torino  AA 2014-2015 e 2015-2016 per la materia “ Fisiologia dell’apparato 

locomotore”  
Corso presso la Scuola Piemontese di Medicina Generale Massimo Ferrua “ Osteoartrosi  step III: 
fisioterapia  appropriatezza  prescrittiva” 2014. 

 
• Dal 2013 a tutt’oggi Tutor per i Medici Tirocinanti del corso di Formazione Specifica in Medicina 

Generale. 
 
• AA 2011-2012 Docenza presso il Corso di Laurea Infermieristica Università degli Studi di Orbassano 

per la materia Medicina Fisica e Riabilitazione. 
 
• Negli A.A 2006- 2007 e 2007-2008 Docenza Universitaria presso la SUSIM- Università degli Studi di 

Torino per la materia “Idrochinesiologia”. 
 
• 2005 Docenza Universitaria presso la Facoltà di Farmacia dell’ Università degli Studi di Padova  per 

corso di formazione su “clinica e terapia della caviglia e del rachide cervicale e lombare”. 
 
• 2004 Docenza Universitaria presso la Facoltà di Farmacia dell’ Università degli Studi di Torino per 

corso di formazione su “clinica e terapia della caviglia e del rachide cervicale e lombare”. 
 
• 2004 - 2005 Docenza Universitaria presso la Facoltà di Farmacia - Università degli Studi del Piemonte 

Orientale Novara per corso di formazione su “clinica e terapia della caviglia e del rachide cervicale e 
lombare”. 

 
• Dal 2004 a tutt’oggi Docenza presso il corso di formazione residenziale annuale  “la movimentazione 

manuale dei pazienti e dei carichi nelle strutture sanitarie” ASL TO 2. 
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• 2003 Docenza Universitaria presso la Facoltà di Farmacia dell’ Università degli Studi di Pavia per 
corsi di formazione su “’Utilizzo delle ortesi nelle piccole patologie Ortopediche”. 

 
• dal 2001 al 2003 Docenza per corsi e seminari per farmacisti argomento “ le piccole patologie 

ortopediche”. 
 
• Dal 2000 al 2011 Docenza Universitaria presso la SUISM- Università degli Studi di Torino per la 

materia “Medicina Fisica e Riabilitazione“. 
 
• USL 4 – TORINO - Scuola infermieri professionali per la materia “Medicina Riabilitativa”dal 1993 al 

1996. 
 
• USSL 64  Consulente presso scuola I.P nella materia Back School  delibera n°572 del 3/8/’93. 
 
• USL 18 ALBA – BRA Scuola Infermieri Professionali per la materia Rieducazione Funzionale 

Medicina Riabilitativa  1992/1993. 
 
• USSL 64 Corso di 1° formazione per assistenti domiciliari e dei servizi tutelari 22/05/’92 – 28/09/’92. 
 
 

Realizzazione attività                            
formativa 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Partecipazione  attività  
                          formativa 

 
 
 

• Corso di supervisione tecnico – professionale di pazienti in carico riabilitativo per patologie 
di elevata complessità. 
 

• 2009 Corso di Back School per gli operatori sanitari della ASL3 Torino. 
 

• 2007 ASL 3 Torino Corso interaziendale interdipartimentale “approccio multidisciplinare al paziente 
affetto da SLA in ambito domiciliare: implicazioni riabilitative“. 

 
• 2007 Torino Convegno: La via al recupero: percorsi integrati di Medicina Riabilitativa. 
 
• 2007 Torino percorsi assistenziali ospedale – territorio e progetto riabilitativo individuale. 
 
• 2005 corso Interdipartimentale Aziendale ”Dimissione protetta e ADR nelle cure domiciliari: percorsi 

assistenziali e modalità operative”. 
 
• 2004  Torino Convegno “assistenza domiciliare riabilitativa: risorsa o illusione?. 
 
• 2003 Torino convegno “Il ruolo degli ausili in ADR - assistenza domiciliare Riabilitativa. 

 
 
       

 
 
Ha partecipato  a circa 300 eventi formativi (convegni, corsi, congressi) di cui 138 in qualità di                   
relatore. 

 
  

  

Lavori e pubblicazioni 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
1. “ Valutazione dei risultati del protocollo riabilitativo  conservativo e post-chirurgico per l’articolazione 

trapeziometacarpale”. 
 T.Iacomussi, F. Bergamin,C. Cerato 
42° Congresso Nazionale SIMFER  " Innovazione Efficacia Sostenibilità”  
28 settembre - 1 ottobre 2014 

 
2. “Riabilitazione Domiciliare nella frattura di femore prossimale nell’anziano: possibilità o utopia?. 

T.Iacomussi,G.Montanari,C.Miletto,M.Roselli,R.Mosso 
Rivista di Patologia dell’Apparato Locomotore - 2014 
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3. “Valutazione iniziale sull’impianto protesi PIROCARDAN per l’ATM e presentazione di protocollo 
chirurgico- riabilitativo”. 
F. Bergamin,T. Iacomussi,C. Cerato,A. Clemente,M. Borsetti 
Rivista Chirurgia della Mano Vol 49/ N.2/Settembre 2012 

 
4. “Ottimizzare la motilità: aspetti Fisiatrici” 

I quaderni del Centro Cornaglia 
T.Iacomussi - giugno 2011.  

 
5. “Attività motoria perché, come ed in quale contesto” 

I quaderni del Centro Cornaglia 
T. Iacomussi - giugno 2013  
 

 
6. “Il dolore lombare in ambito lavorativo: la prevenzione della lombalgia presso l’ASL TO2. nostra 

esperienza”. 
T. Iacomussi, G. Montanari, C. Miletto, M. Roselli, R. Mosso  
Rivista di Patologia dell’Apparato Locomotore. Vol.X – Fasc.1-2 – 2011 

 
7. “Medicina fisica e riabilitazione” principi e pratica in tre volumi. 

Antonio Delfino Editore – giugno 2008 
Traduzione di tre capitoli della edizione italiana del testo a cura di T. Iacomussi 

 
8. “Rehabilitation and orthosis in a case of upper limb replanting”.  

T. Iacomussi,S. Donzelli,R. Mosso,C. Cerato, F. Bergamin 
17 th ESPRM European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine Venice,  23-27May 2010 
pag 156-158 

 
9. “L’integrazione razionale di degenza riabilitativa: Day hospital- territorio”. 

Convegno settembre 2007 
 
10. “Il trattamento domiciliare nelle neuropatie degenerative progressive”  

Convegno 22 settembre 2007 
 
11. “Traumatismi tendinei ed articolari nella mano dello sportivo”. 

Congresso FMSI 16-17 novembre 2007 
 
12. “Prevenzione della sindrome da immobilizzazione nell’anziano acuto”. 

U.Stralla,T.Iacomussi,A.Cotroneo 
Abs 49° Congresso FMSI 16-17 novembre 2004 

 
13. “La riabilitazione e la gestione domiciliare del paziente ortopedico e traumatologico”. 

Convegno Dicembre  2005 
 
14. “Quale attività motoria nell'osteoporosi? Tecniche a confronto”. 

Iacomussi T.,Montanari G.,Roselli M. 
Rivista di patologia dell'apparato locomotore Vol. VII – Fasc ½ – 2008 Pag 17-20; 

 
15. “Traumatic lesions of the hand in athelets “. 

M.D Iacomussi  T, * M.D Borsetti M, * M.D Bergamin F, *M.D Cerato C. TdR Toro P, TdR D’Urso G.  
International Congress  Turin 15-17 gen. 2007  

 
16. “Il ruolo degli ausili in ADR” 

T. Iacomussi 
Convegno “assistenza domiciliare riabilitativa: risorsa o illusione?” - Torino 2004 

 
17. “Linee guida aziendali dell’ADR.il progetto riabilitativo a domicilio. integrazione del trattamento               

riabilitativo domiciliare nel percorso terapeutico”. 
T. Iacomussi  IV Congresso nazionale SIMEU 2004 

 
18. “La mesoterapia nella spalla dolorosa : proposta di un protocollo”. 

T. Iacomussi, M.G. Bollani , M.Colonna 
Atti XVII Congresso nazionale SIMFER -16-20 giugno1999 
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19. “Valutazione multidimensionale e riabilitazione precoce nell’anziano in Medicina d’Urgenza”. 

T. Iacomussi, U. Stralla 
IV Congresso Regionale SIMEU Torino giugno 2004 

 
20. “L’Assistenza protesica ed integrativa nella ASLTO2:gestione (in rete) del paziente disabile a livello 

territoriale e dell’anziano in strutture residenziali”. 
M. Colonna,F. Ferracane,M. Grosso,T. Iacomussi  
Abs. Corso nazionale di Aggiornamento SIMFER 2014 Riabilitare al casa: 
la medicina fisica riabilitativa in ambito territoriale e domiciliare 

 
21. “Lo sviluppo del concetto di assistenza sanitaria in strutture residenziali per disabili gravissimi” 

T. Iacomussi 
 
22. “La fisioterapia come metafora per la psicoterapia e viceversa”  

T. Iacomussi, S. Michelini, P. Saccavino, L.Tavolaccini 
Atti XVII Congresso nazionale SIMFER -16-20 giugno1999 

 
23. “Aspetti riabilitativi delle fratture del collo di femore“. 

S. Artesani, T. Iacomussi, R. Odoni, R.Pepi, A. Tessore 
 
24. “La crioterapia nella spalla dolorosa dell’emiplegico”. 

P. Merli, T. Iacomussi, A. Monetti, A. Tessore 
73° Congr Nazionale SIOT 

 
25. “L’attivita’ motoria come momento socializzante e terapeutico”. 

Abs. Alcoologia Journal 1991 
 
26. “L’attività per gli alcolisti nella città di Torino:l’analisi della efficacia di tre dispensari ospedalieri”. 

E.Morgando, T. Iacomussi, G. Amedeo. E. Allegri, M.T Vico, V. Gagliardi, M. Garione, M. Foti, 
M.Garombo, R.Gozzi 
Abs. Alcoologia Journal 1991 

 
27. “Clinical and dynamometric aspects of muscle fatigue in myopathies associated with HIV infection” 

L. Appendino, M.Avalle, M.Bellucci Sessa, M. Bena, M.T. Brusa, M.Ferrini, G.P Ganzit, M. Giobbe, 
T.Iacomussi, R. Moriondo, Olf Ragusa, A. Sinicco 

 
28. “Xantoma del tendine d’Achille presentazione di un caso”  

A.Tessore, T. Iacomussi 
Chir .piede  Vl 10 N 4 pag 347-350 (luglio-agosto 1986) 

 
29. “Non usuale aspetto radiografico di artropatia emofilia all’anca”. 

A. Tessore, T. Iacomussi 
Min.Ort.Traum., 38, 1987 

 
30. “La correzione del I° metatarso nella chirurgia del valgismo dell’alluce”. 

A.Tessore, T.Iacomussi  
Chir. Piede  Vol 11 n 1-2 Pag 89-90 (gen apr 1987) 

 
31. “Alluce valgo:sintomo o diagnosi. indicazioni di tecnica chirurgica differenziate” 

A.Tessore, T.Iacomussi 
S.O.T.I.M.I – Vol XLIX N 2 - 1986  pag. 131 -133 

 
  

Madrelingua(e) Italiano 
 

  

Altra(e) lingua(e)  
 

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese 
                                               Francese 

        

B1 Livello 
Intermedio 

B1 Livello 
Intermedio 

B1 Livello 
Intermedio 

A2 Livello 
Elementare 

B1 Livello 
Intermedio 
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Capacità e competenze 
informatiche 

 
                 Capacità e competenze 
                                  organizzative 

Buona conoscenza ed uso di strumenti informatici 
 

 
Capacità di direzione e gestione di attività e risorse 
Capacità di pianificare lo sviluppo di progetti 
Capacità di gestire centri di costo, badget, bilanci 

  
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196  

 

  
                   Data   15.06.2018                                    Firma 

 


