CURRICULUM FORMATIVO PROFESSIONALE

DATI PERSONALI: LOBINA Ughetta
Nata a Torino 1’11 luglio 1977
Res. Torino — Corso Tassoni n. 74 int. 4
Cod. Fiscale LBNGTT77L51L219F
Cell: 347-1638463

TITOLI DI STUDIO: Laurea in Psicologia di I livello, conseguita presso
Universita degli Studi di Torino in data 25.10.2005 con
votazione 101/110 — Titolo della tesi “Autismo e
comunicazione aumentativa- alternativa: caso clinico”.

Master annuale di 1° Livello “Autismo e disturbi
.pervasivi dello sviluppo” conseguito in data
28.11.2008 con votazione 107/110 presso SCUOLA
IAD Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” .

Laurea Magistrale in Scienze della Mente — Facolta di
Psicologia conseguita il a.a. 2012-2013 — Universita
degli Studi di Torino.

Abilitazione alla professione conseguita il 22/09/2014.
Iscrizione Ordine OPP n. 7348

Conseguimento 1° - 2° e 3° livello LIS (Lingua
Italiana dei Segni) presso [’Istituto Sordomuti di
Pianezza nel maggio 2006-maggio 2008-giugno 2009.

Master in Psicotraumatologia dell’eta evolutiva
conseguito presso il Centro Clinico Crocetta dal
12.09.2015 al 06.12.2015.

Terapista 1° livello EMDR conseguito dal 03 al
05.03.2017.



ESPERIENZE PROFESSIONALI:

Partecipazione al protocollo MINDFULNESS MBSR
(Mindfulness Based Stress Reduction) conseguito da
aprile a giugno 2017 presso Mindful — via Guastalla 5 -
Torino

Specializzanda in Psicoterapia cognitiva dell’eta

evolutiva MIND — Centro Clinico Crocetta (discussione
per specializzazione prevista il 28.4 2018)

Esperienze consolidate nel settore attraverso:

¢ Dipendente a tempo indeterminato dal 16 giugno
2014 ad oggi in qualita di educatrice presso
Interactive Teda — Servizio Luna Park Casa
quartiere SSER bimbi/adulti con utenza
prevalentemente affetta da Disturbo dello Spettro
Autistico

e Incarico a progetto da novembre 2013 al 15 giugno
2014 quale educatrice presso Interactive Teda —
Servizio Luna Park Casa quartiere SSER
bimbi/adulti con utenza prevalentemente affetta da
Disturbo dello Spettro Autistico.

e Tirocinio di Specialita presso il Centro di Salute
Mentale ASL Citta di Torino — Corso Francia — da
gennaio 2015 a dicembre 2017.

e Somministrazione e scoring di WISC IV, MT,
BDE,DDE.

e Affidamento educativo di un bambino affetto da
autismo, da parte dei Servizi Sociali del Comune
di Torino Circoscrizione 5" da maggio 2005 a
marzo 2015.
Attivita svolta:
-Costruzione storie sociali, materiale
comunicativo. Avviamento alle autonomie
personali. Passaggio ponte scuola elementare-
medie inferiori.

e Incarico d’opera libero professionale per la
consulenza finalizzata alla realizzazione del
progetto “innovazione dei percorsi  clinico-
assistenziali nell’area della disabilita in eta
evolutiva” presso la Neuropsichiatria infantile
ASLTO2 dal 2.04.2008 al 17.10.2011.

Attivita svolta:



- componente gruppo di lavoro disabilita
croniche (disturbi neurosensoriali e
disturbi pervasivi dello sviluppo)

- Preparazione modulistica UVM

- Inserimento casistica UVM,
mensilmente aggiornata per
rendicontazione annuale Comune di
Torino

- Riunioni di rete Famiglia NPI Scuola
Servizi Sociali

- Osservazioni pazienti nel contesto
scolastico.

- Osservazioni di gioco libero nei pazienti
in ambulatorio

- Colloqui psicologici clinici pazienti
adolescenti  disturbi comportamentali
/disturbi dell’alimentazione e disturbo
neuro-sensoriale.

- Colloqui psicologici clinici con genitori
pazienti affetti da disturbo
comportamentale, disturbo alimentare,
disturbo pervasivo dello sviluppo e
disturbo neuro-sensoriale.

- Certificazioni scolastiche Legge 11/SAP

- Valutazioni diagnostiche per sospetto
ritardo mentale, eventuale diagnosi
funzionale ed invalidita civile per
passaggio UVM-UVH

- Somministrazione, scoring € stesura
relazioni dei seguenti test cognitivi

- Leiter-r

- WISC-R

- WISCIII

- WIPPSI

- Somministrazione , scoring € stesura
relazioni del test funzionale per D.P.S.

- Reynell Zinkin scales
Somministrazione e stesura relazioni dei
seguenti test proiettivi in pazienti affetti
da disturbi dell’alimentazione, disturbi
di personalita e pazienti sull’asse 5 ICD
10:

TAT
CAT
BLAKY
O.R.T.

e Attivita di  Consulente  presso il
Dipartimento Materno Infantile del Presidio



Ospedaliero Maria Vittoria dal 1°.05.2007 al
31.03.2008
Attivita svolta:
Costruzione diagrammi di flusso:
a) Percorso “pillola del giorno dopo”
b) Aborto
c¢) Percorso stato civile“riconoscimento
nascituro”

e Assegnataria di borsa di Studio per un progetto
dal titolo “Indagine sullo sviluppo della
genitorialita e il rapporto con i servizi sanitari
offerti dal Dipartimento Materno Infantile
del’A.S.L. 3” dal 1° aprile 2006 al 30
novembre 2006.

Attivita svolta:

- Preparazione sul campo di un questionario
Customer satisfaction in merito al rooming-
in mamme degenti in  Ostetricia.
Realizzazione volantino informativo.

e Frequenza in qualita di volontaria dal 01.01.2004
al 31.03.2005 presso Ambulatorio N.P.I. dell’
A.S.L. 3 di Torino — con sede in piazza Montale
n. 12.

Attivita svolta:
- Sotto il tutoraggio dr.ssa Laura Cotta
osservazione percorsi riabilitativi di casi clinici.

e Tirocinio di n. 250 ore presso Ambulatorio
N.P.I dell’A.S.L. 3 di Torino - con sede in
piazza Montale n. 12 — Torino.

Attivita svolta:

- Sotto il tutoraggio dr.ssa Laura Cotta
osservazione percorsi riabilitativi di casi clinici.
Addestramento valutazioni cognitive.

e Tirocinio 1000 ore presso ASL TO 2 dal
15/11/2012 al 15/11/2013

Partecipazione ai corsi di formazione e di aggiornamento particolarmente dedicati
all’autismo:

- Lametodologia ABA (Brescia, 11-12.05.2007)
- PEP 3 (Brescia 25-26.05.2007)
- PEP 3 avanzato (Brescia 15-16.06.2007



“Mi vesto, mi lavo e mangio” Task Analisys
(Brescia, 15-16.12.2007)

Leiter Base (Torino, marzo 2008)

Leiter Avanzato (Torino, marzo 2008)

Wisc 3 (Torino,aprile 2008)

L’utilizzo dell’ICF (International Classification
of Functioning Disability and Health)
nell’individuazione alunni con disabilita (Torino,
maggio 2007/ marzo 2010

Autismo — Percorsi diagnostici terapeutici ed
assistenziali dall’eta evolutiva all’eta adulta.
(Torino, 7 maggio 2009)

Disturbi sensoriali e trattamento educativo e
farmacologico dei comportamenti problematici
(Novara, 8-9 maggio 2009)

Diagnosi e trattamenti comportamentali ed
evolutivi per i disturbi dello spettro autistico.
Torino, 19 -21 maggio 2010)

PEP 3 ( Torino, 3-4 giugno 2010)

Gioco ed interazione sociale reciproca
nell’autismo ( Torino, 22-23 giugno 2010)
Training PECS 1° livello (Torino, 17- 18- 19
giugno 2010)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali in base alla normativa vigente (D.Lgs n. 196/2003).

Torino, 14.03.2018




