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PRESENTAZIONE

Dopo 11 anni di intenso lavoro in reparti di ortopedia e traumatologia, da

ormai piu di 10 anni mi sono dedicato quasi esclusivamente alla chirurgia mini invasiva d’anca e di
ginocchio, sia protesica che artroscopica. La mia esperienza in chirurgia d’anca nasce da quasi 20
anni di stretta collaborazione con il Dott. Sergio Candiotto che mi ha permesso di avvicinarmi alla
chirurgia protesica d’anca per via anteriore ancora nei primi anni 2000. Successivamente nel 2013,
con una fellowship internazionale, ¢ iniziata la mia collaborazione con il Dott. Frederic Laude, il
padre della tecnica AMIS, ovvero la tecnica mini invasiva all’anca con accesso anteriore per
antonomasia. Di tale procedura sono un esperto e sono invitato regolarmente ad accompagnare altri
colleghi nella fase di apprendimento e sono teacher nei corsi di tecnica chirurgica. La mia
esperienza sul ginocchio nasce nel 1998 con una tesi sperimentale sul legamento crociato anteriore
e poi prosegue ed evolve nella chirurgia protesica durante la mia esperienza ospedaliera. Tuttavia ¢
solo grazie alla frequenza di Jean Pierre Canciani (Rennes), Philippe Cartier (Parigi) e Sergio
Romagnoli (Milano), che reputo i miei maestri che ho potuto coltivare la mia passione per le protesi
mono compartimentali dette “small implants” (mini protesi). Grazie a loro sono riuscito a
comprendere I’importanza di rispettare al massimo le strutture “nobili” del ginocchio, ovvero i
muscoli ed i legamenti crociati, cercando di perseguire una “chirurgia modulare” che miri a
sostituire solo la parte danneggiata del ginocchio. In questo senso le protesi mono compartimentali
(femoro tibiale e femoro rotulea) ne sono la massima espressione. Per quanto riguarda la chirurgia
d’anca e di ginocchio nei quasi 25 di coursus chirurgico ho accumulato piu di 1000 interventi di
chirurgia protesica di anca e ginocchio da primo operatore, oltre 2000 artroscopie di ginocchio con
piu di 300 ricostruzione di legamento crociato anteriore e oltre 100 artroscopie d’anca.

Di recente mi sono sempre piu specializzato in chirurgia protesica con protocolli ri ceupero rapidi
(FAST RECOVERY) e chirurgia protesica ambulatoriale (ad oggi posso farlo solo presso la
Clinique du Sport a Parigi e Humanitas Gavazzeni Bergamo).

Dal 1 gennaio 2025 sono Responsabile medico dell’ Unita funzionale di chirurgia ortopedica presso
Humanitas Gavazzeni Bergamo.



ESPERIENZE PROFESSIONALI

2022-2025 Responsabile medico Unita Funzionale di Chirurgia Ortopedica,
Humanitas Bergamo

2022-2024 Senior Consultant presso Centro Chirurgia Protesica Humanitas Gavazzeni
Bergamo

2015-2022 Senior Consultant presso il Centro di Chrirurgia Protesica diretta dal Prof
Romagnoli

2015 - fino ad oggi Chirurgo Ortopedico convenzionato con il Sistema Sanitario Nazionale francese
presso la Clinique Du Sport, 30 boulevard Saint Marcel, Parigi

2015 —fino ad oggi  Collaborazione come consulente con Itituto Ortopedico Galeazzi, Milano
2009 - 2015 : Chirurgo Ortopedico Ospedale Sant’ Antonio di Padova, Italia
2002 - 2009 : Chirurgo Ortopedico presso Ospedale di Dolo ( VE )

1998-2002: Specialita in Ortopedia e Traumatologia presso la Clinica Ortopedica,  Universita
di Padova, Facolta di medicina e ChirurgiaPadova.

DIPLOMI

2003: Diploma di specialita in Ortopedi e Traumatologia
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita di Padova

1998: Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita di Padova

1992: Diploma Scuola media superiore Liceo scientifico Sperimentale “G. B. Brocchi”
Bassano del Grappa (VI), Italie

LINGUE

Italieno: lingua materna

Francese: letto, scritto, parlato livello superiore

Inglese: letto, scritto, parlato livello scolastico



CONGRESSI

* Data 03/04,10,2014 :
Nuove Tecnologie in Artroplastica di Ginocchio ed Anca, Padova, Italie (Responsabile
Scientifico). Titre de la relation « La protesi di ginocchio nel paziente reumatoide »

* Data 20,09,2014 :
Argomenti di traumatologia sportiva e terapia del dolore : le lassita acute e croniche di caviglia
spalla e ginocchio. Piazzola Sul Brenta (Padova —Italie). (Responsabile Scientifico).
Workshop « L’uso del targin nella chirurgia protesica d’anca »

* Data 15/16,07,2014 :
Corso d’istruzione protesica ginocchio LEGION TKS Meeting « a good practice », Barcelone,
Espagne (Faculty)

* Data: 06/07.12.2013:
Titre de la relation: "Return to sport after modified Bristow-Latarjet shoulder surgical
intervention”, Congres: 3° ISMuLT Congres, lieu: Abano Terme (PD), Italie (Faculty)

* Data 21,09,2013 :
« La protesica di anca spalla e ginocchio », Abano Terme, Italie (Responsabile Scientifico)

* Date 06,09,2013 :
La chirurgia protesica di spalla, Short Meeting-Ospedale Sant’Antonio (Padova)
(Responsabile Scientifico).

* Date 06,09,2013 :
La chirurgia di revisione del ginocchio, Short Meeting-Ospedale Sant’Antonio (Padova)
(Responsabile Scientifico).

* Date: 31.05.2013:
Titre de la relation: “Il trattamento chirurgico della spalla reumatica”, sujet congres: « Malattie
reumatiche-Soluzioni Ortopediche », lieu: Stra (VE), Italie ( Relatore )

*  Date: 18.05.2013:

Titre de la relation: "Il trattamendo artroscopico delle sinoviti”, sujet congres: Il danno e la
riparazione articolare”, lieu: Abano Terme (PD), Italie (Responsabile Scientifico)

* Date: 13-11-2012:
Titre de la relation: "Artroprotesi d’anca con accesso mini invasivo anteriore d’anca. La nostra
esperienza” Congres: 97° SIOT, Roma

* Date: 23.09.2012:
Titre de la relation: “Problematiche e complicanze nell’artroprotesi di ginocchio”, sujet

congres :“Dalla preservazione della cartillagine alla protesizzazione”, lieu: Abano Terme
(PD), Italie ( Relatore )



* Data: 26.11.2011:
Titolo della relazione “ Il chiodo retrogrado expert HAN”, Congres : SERTOT Course, lieu :
Vicenza, Italie( Relatore )

* Data: 11.10.2011:
Titolo della relazione ”La chirurgia mini invasiva dell’anca nelle revisioni”, sujet congres:”
La chirurgia mini invasiva dell’anca”, Cittadella (PD), Italie ( Relatore )

* Data: 01/05.10.2011:
Titolo della relazione:” L’estensione del rivestimento dello stelo femorale nelle artroprotesi
d’anca”, Congrées: 96° SIOT, Rimini, [talie ( Relatore )

* Date: 10/11-06.2011:
Titolo della relazione: “La nostra esperienza nell’utilizzo della protesi monocompartimentale
OXFORD 1III nell’artrosi monocompartimentale di ginocchio”, Congres: SERTOT
CONGRESS, Padoue, Italie ( Relatore )

* Data: 19/21.05.2011:
Titolo della relazione:”Artroprotesi d’anca con accesso mini invasivo anteriore d’anca. La
nostra esperienza”, Congres: 42° OTODI, lieu: Milan, Italie ( Relatore )

* Data: 22-24.11.2011:
Titolo della relazione:”La nostra esperienza con il sistema Dela Revision TT nella chirurgia
protesica d’anca”, Congres: 95° SIOT Congress, Rome, Italie ( Relatore )

* Data: 20/22.05.2010:
Titolo della relazione: “La protesizzazione nelle fratture dell’epifisi prossimale dell’omero”,
Congres: X SICSeG, Brescia, Italie ( Relatore )

e Data: 13.03.2010 :
Titolo della relazione: “Traumatologia negli sports di montagna”, sujet congres :”’Sport ¢
salute”, Lieu: Abano Terme (PD), Italie ( Relatore )

* Data: 09.05.2009:
Titolo della relazione ““ IL trattamento chirurgico a cielo aperto delle frattura della glena
scapolare. La nostra esperienza”, Congres: SERTOT, Lieu: Udine, Italie ( Relatore )

Poster
“Il trattamento chirurgico delle ossificazioni eterotopiche paraarticolari nel paziente traumatizzati
cranici”’( Dott. V. Costa; Dott. S. Candiotto ), 95° SIOT Congress, Rome, Italie

Sono referente chirurgo esperto sulla via anteriore per la protesica di anca e tengo diversi
corsi nazionali ed internazionali su tale argomento.



PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

* V. Costa, S. Candiotto: “Delta Revision System Cup: our experience. J Orthopaed
Traumatol” ,11 (suppl 1): S40-41, 2010;

* V. Costa et Al.: “Su di un caso di metallosi del ginocchio dopo ricostruzione artroscopica”
del LCA.G.I.O.T.; 31:21-25, 2005;

* B. Sennoune, V. Costa, C. Dumontier: « Traitement arthroscopique de [’épicondylalgie
d’origine tendineuse ». Revue de chirurgie orthopédique,91:158-164, 2005 ;

* V. Costa, C. Dumontier: “La liberazione endoscopica del nervo ulnare al gomito”. Riv.Chir.
Mano, Vol40(3), pp184-190, 2003;

* A.Gilbert et V. Costa: “Free functioning muscle transfer”. TDUL chal9(251-260), 2003;

* R. Scapinelli, G. Taglialavoro, V. Costa, A. Postorino: “Attuali indicazioni al trattamento
incruento delle fratture diafisarie di gamba nell’adulto.” Ortopedia e Traumatologia, vol.
XLIV, N 1:42-48, 2002;

* D. Le Viet, S. Ben Slama, V. Costa: “L arthrodése radio scapho lunaire dans la polyarthrite
rhumatoide:presentation d 'une serie de 12 cas. XXXVIII » Congrés de la Société francaise de
chirurgie de la main/Chirurgie de la main 21, 371-412, 2002 ;

* G. Taglialavoro, C. Jacobellis, A. Postorino, V. Costa: “Considerazioni critiche
sull’intervento di Green-Grice”. Corso di aggiornamento “Il piede piatto nel bambino e
nell’adulto”, Abano Terme ( PD ), vol. abstracts pp 37, 2001;

* G. Taglialavoro, A. Postorino, V. Costa, R. Scapinelli: “Su di un caso di frattura da stress
del sesamoide mediale dell’alluce”. XX Congresso SITraS, “ Novita in traumatologia dello
sport”, Milano, 2001;

* V. Costa, GK. Toffoli, P. Grella, R. Martino, A. Stella, C. Velussi: “Multiple linear
regression model for viscoelastic information on healty pregnant women blood”. XIII Meeting
of the international society of haematology ( European and African division ), pp.724,
Istambul-Turkia, 1995;

* V. Bettini, GK. Toffoli, PV. Grella, M. Liani, R. Martino, A. Stella, C. Velussi, V. Costa:
“Curve di Andrews come ulteriori elementi di classificazione di compartimenti viscoelastici
di sangue di gravide sane e gestosiche”. XIX Riunione di Medicina Fetale, pp 529-530,
Ferrara Dicembre 1994.



PUBBLICAZIONI
CORSI DI FORMAZIONE

* 21/22/23,11,2013 : Corso avanzato in chirurgia artroscopica e protesica mini invasiva cadaver
lab, Francoforte, Alemagne

* 2013: Corso avanzato in chirurgia protesica mini invasiva per via anteriore AMIS, Paris,
France

e 2008: Corso avanzaro AO Davos, Suisse

* 2006: Corso avanzato di Chirurgia Artroscopica di Spalla, Paris, France

*  2005: Workshop internazionale di riconstruzione microchirurgic Ospedale Santa Maria della
Misericordia, Udine, Italie

* 2004: Diploma Universitario di tecnique in microchirurgia dal Prof. AC. Masquelet, Scuola
di Chirurgia, Parigi, Francia.

* 2003: Corsi Teorico e di chirurgia artroscopica di Spalla diretto Prof. Ricci, Verona.

* 2001: Corsi Teorico e di chirurgia artroscopica di Spalla diretto Prof. E. Priano, Reggello
(FI), Italie

* 2001: Corsi Teoricoe pratico di chirurgia del ginocchio Prof. F. Bonnel, Montpellier, France.

* 2000: Corsi Teoricoe pratico di chirurgia della mano diretto dal Prof. Mantero, Savona,
Italie

*  1999: Corsi pratico di chirurgia delpiede Prof. G. Pisani, Casa di Cura Fornaca di Sessant,
Turin, Italie

* 1998: Corsi Teoricoe pratico di chirurgia delpiede Prof. G. Pisani, Castello di Santa Vittoria
d’Alba (TO), Italie

FELLOWSHIP

*  Ottobre 2013-Marzo 2014: Fellowship EFORT in chirurgia dell’anca e del bacino presso «
Clinique du Sport Paris V », Prof. F. Laude, Parigi

* Gennaio 2001- Giugno 2001: Felloship di sei mesi in chirurgia della mano, micro chirurgia
e chirurgia dell’arto superiore presso 1’« Institut de la main « diretto dal Prof. A. Gilbert,
Paris (France).

INSEGNAMENTI

2012-2013 Professore a contratto con I’Universita di Padova, Corso in fisioterapia sede di Rovigo.
Insegnamento : « Chinesiologia I e IT ». ( 60 ore )

2011-2012  Professore a contratto con I’Universita di Padova, Corso in fisioterapia sede di Rovigo.
Insegnamento : « Chinesiologia I e II ». ( 60 ore )

2010-2011 Professore a contratto con I’Universita di Padova, Corso in fisioterapia sede
di Padova. Insegnamento : « Chinesiologia I ». ( 32 ore )

2010-2011 Professore a contratto con I’Universita di Padova, Corso in fisioterapia e Terapia
occupazionale sede di Conegliano. Insegnamento : «  Ortopedia e
traumatologia». ( 32 ore )



2009-2010 Professore a contratto con I’Universita di Padova, Corso in fisioterapia e Terapia
occupazionale sede di Conegliano. Insegnamento : « Ortopedia e
traumatologia ». ( 32 ore )

2009-2010 Professore a contratto con I’Universita di Padova, Corso in fisioterapia sede
di Mirano. Insegnamento : « Elementi di Ortopedia e Traumatologia». ( 32 ore )



