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RUGGIERI Roberta

ITALIANA
18/06/1994

Medico chirurgo Specialista in Ortopedia e Traumatologia

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (Torino 16/07/2019) Punteggio
110/110 cum laude

Tesi sperimentale dal titolo: “Stabilizzazione VS Artrodesi delle diastasi
traumatiche della sinfisi pubica: comparazione biomeccanica tra un nuovo
sistema ed il gold standard”, avendo come relatore il Professor Alessandro
Masse

ed oftenendo dalla commissione la dignita di pubblicazione della tesi.

Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia (2021) a.a. 2019/2020 presso
I'Universita degli studi Pavia; avendo ottenuto il trasferimento dal |l anno
prosecuzione della Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia a.a. 2020/2021
presso ['Universita degli studi di Torino; Diploma di Specializzazione
conseguito in data 26/01/2026

Punteggio 70/70 cum laude

Master | Livello “Patologia, biomeccanica e trattamento terapeutico della
caviglia e del piede” a.a. 23/24 (Da Novembre 2023-Ottobre 2024)

Referente Regionale O.T.0.D.| Young Piemonte
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Abilitazione all'esercizio della professione di medico-chirurgo nella prima
sessione del 2019 presso I'Universita di Torino.

Corso di formazione BLS-D di primo soccorso e ['utilizze del defibrillatore con
AED (20/05/2018).

Diploma di maturita classica (Torino, 2013) Punteggio 100/100




Esperienze professionali

ATTIVITA SCIENTIFICA

LAVORI PUBBLICATI
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- Dirigente  Medico in Ortopedia e Traumatologia presso
Ospedale Maria Vittoria, ASL Citta di Torino (Settembre 2024 —
in Corso)

- Medico del Centro Traumatologico di Pila (Gennaio 2026- in
corso)

- attivita di equipe di superspecializzazione ortopedica e traumatologica presso
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia (Gennaio-Settembre 2021),
COF Lanzo Hospital Alta Valle Intelvi (Ottobre-Dicembre 2021), Ospedale CTO
di Torino; Ospedale Maria Vittoria di Torino; Ospedale Regina Margherita
di Torino

- Medico di degenza in Covid Hospital presso Osp Martini (Ottobre 2020 -
Dicembre 2020)

- Contratto di Medico di Pronto Soccorso e attivita di reparto MECAU presso
Osp. Martini — ASL Citta di Torino con bando di Concorso pubblico 29 Luglio
2020 (Settembre 2020 — Dicembre 2020)

- Medico di Pronto Soccorso presso Ospedale Martini e Maria Vittoria tramite
Agenzia Medical Line Consulting srl (Novembre 2019 - Ottobre 2020)

- Ammissione al Bando di Concorso pubblico per incarichi codici bianchi presso
DEA Molinette (Giugno 2020)

- Medico di Guardia presso Trauma Center Bardonecchia (Gennaio — Aprile
2020)

- Frequenza Volontaria P.S. CTO - AOU Citta della salute (Ottobre 2019-
Gennaio 2020)

- Gianluigi Pasta, Roberta Ruggieri, Salvatore Annunziata, Alessandro Gallese,
Vincenzo Pio Gagliardi, Fabrizio Cuzzocrea, Matteo Ghiara, Mariaconcetta
Russo, Paola Stefania Preti, Roberto Mario Santi, Mario Mosconi and Francesco
Benazzo; Case Report “Haemophilic pelvic pseudotumour: a new surgical
option”, pubblished on HealthCare 2021 n. 9 (Sept. 2021)

- Gianluigi Pasta, Salvatore Annunziata, Roberta Ruggieri, Dario Abruzzi, Paolo
Arrigoni, Eugenio Jannelli Francesco Benazzo, Luisella Pedrotti, Erika Maria
Viola, Emérito Carlos Rodriguez-Merchan, Mario Mosconi “Managing Surgical
Risks in Hemophilic Elbow Arthropathy: An In-Depth Case Study and Literature
Review’, Healthcare (Basel) . 2024 Sep 5;12(17):1776. doi:
0.3390/healthcare12171776.

- Capitolo di Libro: Complication of hip arthroscopy; Rivista Advancements of hip
arthroscopy in trauma, pubblicata 01/05/2025




CONGRESSI E CoRsI DI - Laboratoric di Ecografia Clinica “EcoClinicShow” 19-20 Marzo
FORMAZIONE 2026 Camodgli

- Convengo “Lo stato dell’arte in Chirurgia del Piede” presso
Ospedale Cottolengo, Torino; 14 Novembre 2025

- Master Week O.T.0.D.| (Modulo Piede e Caviglia) 16-19 Marzo
2025

- Co-Relatrice al Convegno SIAGASCOT "Approccio
multidisciplinare sulle lesioni di caviglia: dal trauma al return to
play”, Torino 2 Febbraio 2024

- Corso AQ Trauma Base, Pacengo di Lazise 25-29 Gennaio 2024

- Evento SOTOP “la chirurgia del piede e della caviglia: up to date”,
Cottolengo Torino 18 Gennaio 2024

- Attestato di Partecipazione Congresso Nazionale SIOT 2019-2020-2021-2022-
2023 (Waldorf Astoria Cavalieri ROMA)

- Webinair AO “Le Fratture di Astragalo” 14 Dicembre 2023
- Corso per Revisori JOOT, Roma 11 Novembre 2023
- Boot Camp e XV Trauma Meeting, Riccione 3-6 Ottobre 2023

- Cadaver Lab Anca e Bacino della Fondazione Trecchi Human
Academy, Torino-Cremona 22-24 Settembre 2023

- 26° Corso teorico-pratico di microchirurgia ricostruttiva, Torince 15-
17 Giungo 2023

- Corso SIOT SICP “La Caviglia a 360°: dalla diagnosi al trattamento”, Milano
25 Marzo 2023

- Evento OTODI “Focus on; Le infezioni in Ortopedia e Traumatologia, Vercelli,
3 Marzo 2023

- Cadaver Lab Piede e Caviglia della Fondazione Trecchi
- Human Academy, Torino-Cremona 10-12 Febbraic 2023

- Attestato di partecipazione Musculoskeletal Oncology Course, Padova
24-26 Ottobre 2022

- Attestato di partecipazione e Relazione al VIl Congresso Nazionale AIS
come relatrice nella sessione della “Gestione dei traumi della
Pelvi®, Bari 1-2 Luglio 2022

- Attestato di partecipazione corso Stryker Gamma Nail 26 Aprile 2022
e Trauma & Extremities 17 Maggio 2022

- Attestato di Partecipazione ai Giovedi della SOTOP nella
edizione 2022

- Attestato di partecipazione Corso teorico di Formazione per Medici
prelevatori della Banca dellOsso 07/04/2022

- Attestato di partecipazione VIl Congresso Nazionale AIR “La chirurgia
di revisione nelle artroprotesi infette” 8-8 Aprile 2022

- Aftestato di Partecipazione Congresse CTO “Le Pseudoartrosi” (11/10/2019)
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

Livello Europeo (*)

Inglese

Francese

Concorsi

Esperienze lavorative non
mediche

Esperienze sociali e
volontariato
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ltaliana

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
B2 B2 B2 B2 B2

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue
- Certificazione Trinity 8 conseguita nel Novembre 2007.

- Attestato di partecipazione al “English Language Course” 2009 (Bristol
College, UK).

- Buon livello di comprensione del parlato e dello scritto e buona capacita di
approccio ed interazione nel parlato.

- Attestato di partecipazione alla nona edizione dell’Agon (competizione
nazionale in greco antico) nel 2012.

- Attestato di partecipazione a “Ti lascio un'emozione-Lions Got Talent 4 LCIF”
Edizione 2016.

- Attestati di partecipazione del Concorso Nazionale DanzaSi, edizioni 2014-
2017, ottenendo il Terzo Posto nella Categoria Hip Hop Over nel 2016 e 2017.

-Insegnamento di danza, disciplina Hip Hop, livelli principiante ed intermedio e
supplenze nel 2012-2014.

- Medico Volontario di un Ambulatorio Migranti della Onlus Cammini di Salute,
Torino, (Luglio 2019 - Dicembre 2020)

- Percorsi educativi e di catechesi a giovani 8-20 anni presso /stituto Sociale-
Associazione MEG e LMS (2006-2019).

- Attivita di animazione a giovani 8-20 anni presso /stituto Sociale-Associazione
MEG e LMS (2010-2019).

- Attivita di accompagnamento, beneficienza, servizio colazione, smistamento
vestiti, buoni doccia e ufficio legale a sostegno dei Senza Dimora presso /stituto
Sociale-Associazione MEG e LMS-Casa S, Luisa-1,2,3 Viitor- Terzordine
Francescano O.F.M.

- Attivita di accompagnamento e laboratorio musicale con persone portatrici di
handicap presso Cottolengo.

- Organizzazione e animazione Campi estivi per bambini e ragazzi (2009-2014)
- Organizzazione di Raccolte Fondi (Eventi, Corse, Vendite di beneficienza,
Spettacoli, Colletta Alimentare) presso Istituto Sociale. Associazione MEG e
LMS.

- Servizio presso il Banco Alimentare, sede Torino, (2009).

- Campi missionari in Romania (2012 e 2016) con servizio in scuole, case
famiglia, ospedale psichiatrico, ospizio e servizio in strada.




CAPACITA E COMPETENZE
INFORMATICHE

PATENTE

INTERESSI
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- Coordinamento dell'animazione presso Istituto Sociale - Associazione MEG e
LMS (2014-2017).

- Partecipazione volontaria alla Colletta Alimentare (2006-2019)

- Capo Equipe Colletta Alimentare (2012-2019)

- Volontaria e Rappresentante della Segreteria del progetto A Braccia Aperte,
ospitante una famiglia tramite Corridoi Umanitari a Torino dal 2019.

- Organizzazione, tinteggiatura e allestimento di un appartamento per migranti
(Settembre 2019).

- Patente ECDL full standard conseguita nel 2011.
- Buona conoscenza del pacchetto Office.
- Sistemi operativi: MS Windows, Mac OS.

B automunita

Adoro le esperienze enogastronomiche

Ascolto svariati generi musicali

Mi piace guardare differenti tipi di film e partecipare ad eventi culturali
Mi prodigo negli eventi a scopo benefico

Amo le tradizioni familiari

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto Legislativo 30
Giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”




