Curriculum professionale Dott.ssa Paola SECRETO

PAOLA SECRETO, nata a Torino il 28/04/1962, ha conseguito il Diploma di Maturita
Scientifica presso il Liceo Marie Curie di Torino.

Ha seguito il corso di Laurea in Medicina e Chirurgia laureandosi con votazione di 110/110 e lode,
discutendo una tesi sperimentale di argomento Gastroenterologico sugli effetti metabolici della
terapia con acido ursodesossicolico nelle colestasi croniche non ostruttive.

Ha frequentato come Allieva esterna la divisione di Gastroenterologia dell’Ospedale Mauriziano
di Torino, allora diretta dal Prof. Marco Della Pierre e successivamente dal dott. Angelo Pera, dal
dicembre 89 ( come tesista, medico frequentatore, specializzando) sino a maggio 2000,
collaborando all’attivita di Reparto ed Ambulatoriale.

Ha collaborato a diversi protocolli di ricerca sulla terapia con interferoni delle epatiti croniche
HCV correlate ( vedi elenco lavori voci 3 e 4) e di ricerca sulla fisiopatologia dei sali biliari
nell’uomo ( vedi elenco lavori voci 1,2.5,6,7,8).

In particolare lo studio sugli effetti metabolici della terapia con acido ursodesossicolico nelle
colestasi croniche non ostruttive ha fornito 1’oggetto principale della Tesi di Laurea il cui titolo ¢:
"La terapia delle epatopatie croniche colestatiche non ostruttive: studio di fisiopatologia sul
meccanismo di azione dell'acido ursodesossicolico" che ha fornito il materiale per la pubblicazione
del lavoro su European Journal of Gastroenterology and Hepatology ( vedi voce 1 elenco lavori)

Ha frequentato come medico Specializzando la Divisione di Gastroenterologia dal 1995 al 1999. Ha
conseguito il diploma di SPECIALISTA IN GASTROENTEROLOGIA ED ENDOSCOPIA
DIGESTIVA il 27/11/99 con votazione 70/70 e lode discutendo una tesi di fisiopatologia sulla
Composizione Lipidica Biliare nel malassorbimento idiopatico di acidi biliari.

L'argomento della tesi ha fornito il materiale per la pubblicazione su Gut ( vedi elenco lavori voce
5).

E’ stata vincitrice del premio di Medicina Generale dell’ospedale Mauriziano per 1’anno 1999
presentando il lavoro relativo alla sua tesi di Specializzazione. :
Ha partecipato allo studio multicentrico coordinato da D'Amico-De Franchis sulla valutazione degli
atteggiamenti diagnostici e terapeutici e della prognosi di pazienti epatopatici ricoverati per
sanguinamento da varici esofagee ( I risultati dello studio sono stati pubblicati come abstract al
Congresso di patologia digestiva di Milano 11/98)

Si € occupata di patologia pancreatica e in particolar modo della valutazione microscopica della
bile per la ricerca di microlitiasi biliare come genesi della PA ricorrente, pubblicando un lavoro su
Gut ( vedi elenco lavori voce 9).

I lavoro suddetto €' stato selezionato pubblicato in riassunto su Gastroentrology 2001; 121:1014
1021.

Ha partecipato in qualita di relatrice al Congresso svoltosi a Torino il 19-20 febbraio 1999 "
Advances in Inflammatory Diseases of the Pancreas"parlando della microlitiasi biliare nella
pancreatite acuta ricorrente.

Sullo stesso argomento ha presentato un poster al congresso svoltosi a Bologna 9/99.

Ha partecipato come relatrice al Convegno di Gastroenterologia e Medicina di Famiglia Interazione
e Integrazione Torino 2 luglio 1999.

Ha pubblicato come coautrice nove lavori scientifici su riviste internazionali e nazionali di
Gastroenterologia.




Ha partecipato alla stesura di due libri di argomento Gastroenterologico.
Ha partecipato come relatrice a due corsi di aggiornamento per medici di base sulle patologie
acido-correlare , In particolare sulla MRGE.

Presta servizio con incarico di Dirigente Medico I Livello ¢/o Ospedale Maria Vittoria U.O.a. di
gastroenterologia dal 19/05/00 a tutt'oggi.

Referente dell’ Ambulatorio specialistico delle Malattie Inflammatorie Intestinali dal 2001 ad oggi.

Referente della terapia biologica delle malattie inflammatorie intestinali
Referente dell’ENDOSCOPIA CON MICROCAMERA dal 2005 ad oggi.

Referente del Protocollo Clinico VALUTAZIONE DELL’EFFICACIA DELLA MESALAZINA
NELLA PREVENZIONE A LUNGO TERMINE DELLE RECIDIVE IN PAZIENTI AFFETTI
DA DIVERTICOLITE. STUDIO RANDOMIZZATO IN DOPPIO CIECO, CONTROLLATO
VERSO PLACEBO.

Partecipazione all’attivita Progetto PERCORSO DI PRENOTAZIONE DEGLI ESAMI
ENDOSCOPICI SECONDO CRITERI DI PRIORITA’ (Progetto di studio approvato
dall’ Assessorato alla Sanita della Regione Piemonte, promossa dall’U.Q.a. Gastroenterologia.

Partecipa al Progetto SCREENING K COLON promosso dal CPO Piemonte.

Attivita svolte nell’ASL:
PERCORSO FORMATIVO TEORICO-PRATICO IN MEDICINA INTERNA ED EMERGENZA
MEDICA (docente).

.PERCORSO FORMATIVO TEORICO —PRATICO in MEDICINA INTERNA ed EMERGENZA
MEDICA (DOCENTE).

Referente del progetto ENDOSCOPIA PEDIATRICA in collaborazione con la pediatria e la
Anestesia e rianimazione.
Organizzati incontri con i Pediatri di libera scelta per presentare il progetto



